
Parcours Trabucayres     45km 1350m D+ 

• Départ en masse 9h00 

• Section 1 : épreuve surprise       

• Section 2 : VTT’O    18km – 540mD+.  

• Section 3 : Trail Orientation    7km - 300m D+.   

• Section 4 : CO nature  carte IOF  6 km – 200m D+   

• Section 5 : VTT balisé    8 km– 150m D+.   

• Section 6 : CO urbaine sur carte IOF  3km – 50m D+    

• Section 7 : Kayak Orientation   2km. Ordre imposé 

Les circuits sont fermés à partir de 16h et les coureurs doivent rentrer, aucune section ne peut être 

débutée après cet horaire. 

L’horaire de retour sans pénalité est 17h. 

Parcours Axurit       30km – 700m D+ 

• Départ en masse 9h30 

• Section 1 : épreuve surprise      

• Section 2 : VTT balisé    9km - 250m D+.   

• Section 3 : Trail balisé   4km - 300m D+.   

• Section 4 : CO nature carte IOF  3 km – 50m D+   

• Section 5 : VTT balisé    8 km– 150m D+.   

• Section 6 : CO urbaine sur carte IOF  3km – 50m D+    

• Section 7 : Kayak Orientation   2km. Ordre imposé 

Les circuits sont fermés à partir de 16h et les coureurs doivent rentrer, aucune section ne peut être 

débutée après cet horaire. 

L’horaire de retour sans pénalité est 17h. 

 

Parcours Patufet    15km - 450m D+ 
 

• Départ en masse à 10h00. 

• Section 1 : épreuve surprise   

• Section 2 : VTT balisé    2,5km - 200m D+.     

• Section 3 : Trail balisé.   3km - 150m D+.     

• Section 4 : VTT balisé   4km – 50m D+.    

• Section 5 : CO urbaine IOF  environ 3km - 50m D+   

• Section 6 : kayak Orientation.  1,5 km, ordre imposé.  

L’horaire de retour sans pénalité est 13h. 

 


